VENDAJE 59
NEUROMUSCULAR !AAC

DESCRIPCION

Facilitar a los alumnos los conocimientos y habilidades necesarias para la aplicacion de
la técnica de vendaje como una técnica complementaria al concepto basico de correc-
cién de disfunciones primarias y su correlacién con las alteraciones en cadenas miofas-
ciales posturales.

OBJETIVOS GENERALES

- Comprender el enfoque neuromecéanico de una patologia y hacer discriminacion
entre disfunciones somaticas primarias y diagndsticos sindromaticos.

- Integrar el concepto de “alteracion del control motor, esquema corporal, postura 'y
disfuncién somatica”

- Comprender la fisiologia empirica del uso del vendaje neuromuscular como
técnica funcional dentro de un contexto global de cuerpo.

- Lograr integrar la Terapia manual, posturologia y VNM como métodos
diagndsticos y terapéuticos de mediano y largo plazo.

PROGRAMA

Conceptos del VNM, concepto de la fascia y su importancia en la rehabilitacion.
Conceptos basicos de Disfuncién Soméatica y uso neuromuscular.

Conceptos empiricos de la técnica de vendaje neuromuscular y sus multiples
aplicaciones (Muscular, fascial, ligamentario, propioceptivo).

Aplicaciones clinicas.

Uso del vendaje neuromuscular para las distintas aplicaciones.

Miembro Superior.

Miembro Inferior.

Columna cervicodorsal y lumbosacra.

Base Tedrica de la técnica del vendaje neuromuscular.

Desarrollo del Método.

Mecanismos de accion.

Caracteristicas del material.




